
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
研修名 開催日 会 場 テーマ 

働きやすい職場づくり

推進委員会研修会 
9月 1日（土） 札幌ビューホテル大通公園 

一緒に働き続けよう！！ 

元気な職場を作るコミュニケーション 

看護管理者育成研修会

研修会 

9月 13日（木）・ 

  14日（金） 
北海道看護協会 

※看護副師長・主任・師長補佐の任にあり 

２日間とも終日参加できる方 

助産師職能講演会 

（4支部合同） 
10月 13日（土） 

読売北海道ビル 3階 

ACU－Y0313号室 

①子宮収縮剤の使用と管理  

②分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG） 

保健師職能講演会 

（4支部合同） 
10月 20日（土） 

ANA 

クラウンプラザホテル札幌 

パラアスリートの軌跡  

～東京 2020おもてなし～（仮） 

三職能合同交流会・ 

支部大会 

平成 31年 

2月 16日（土） 
札幌ビューホテル大通公園 未定 

 

 

《 編集後記 》 
 
空がとても眩しく感じる今日この頃、皆さま、いかがお過ごしでしょうか。 

５月に行った「看護の日」のイベント活動では、多くの方が健康に留意しながら生活されている様子を伺い、

自分自身の健康管理についても深く考える機会となりました。 

医療者として働くには身体が資本です。今年は気温の寒暖差も大きく、また、これから暑さも本格化していき 

ますので、くれぐれも体調を崩されませんように               広報出版委員  Ｒ・Ｓ                     

 

さっぽろ第２支部 支部だより第11号 

「看護の日」健康相談  平成 30 年 5 月 12 日(土) 

➊ 

5月12日（土）の「看護の日」にイトーヨーカドー琴似店

で開催しました健康相談には、108 名の方々に足を運ん

で頂けました。当日は天気にも恵まれ、過去最大の参加

人数となりました。 

また、今年初めて健康相談に「血管年齢」を取り入れ

ました。血管年齢測定を目的に足を運んで頂けた方も多

く、20歳代から90歳代の多くの方々に大変好評でした。 

毎年、「看護の日」の健康相談のイベントを楽しみにし

て下さっている方もおり、地域の方々の健康に対する意

識が高まっているのだと実感しました。測定した血圧や

体脂肪値をきっかけに、持病や生活習慣について等の

相談が多くありました。中にはナイチンゲールの生誕年

数を質問された方もおり、健康相談にのる知識のみなら

ず、雑学の知識の必要性も感じたイベントとなりました。 
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