
2026年度 離職看護職員相談事業 

看護職のためのセカンドキャリア講演会 開催要領 

～キャリア後期の多様な働き方～ 

1 目  的 

キャリア後期の看護職が、自身の経験・強み・価値観を再確認し、今後の働き方を主体的に選択でき

る。 

2 日  時  2026年 10月 6日（火） 13:00～16：00 

3 場  所  公益社団法人北海道看護協会 札幌市白石区本通 17丁目北 3番 24号 

4 参加対象  道内に在住の 50歳以上の看護職（就業・未就業問わず） 

5 定  員  50名   ※応募者多数の場合は、先着順とします 

6 参 加 費  無料 

7 プログラム 

 

8 申込方法  研修申込サイト＜マナブル＞https://hkna.manaable.com/   

       申込期間 2026年 8月 10日(月)～9月 24日（木） 

        

 

9 そ の 他 駐車場を利用される方は、申込フォームに駐車場欄を設けておりますので、応募期間 

内に利用の有無を入力してください。※応募期間外の申し込みはできません。 

        

10  問合せ先  公益社団法人北海道看護協会 ナースセンター部ナースセンター課             

〒003－0027 札幌市白石区本通 17丁目北 3番 24号 ☏ 011-863‐6794  

 

時 間 内    容 講  師 

12:30～ 受 付  

13:00～13:05 オリエンテーション 北海道看護協会  ナースセンター 

13:05～13:10 開会挨拶 北海道看護協会 会長     髙橋 久美子 

13:10～13:40 
講 演 

テーマ：キャリア後期の働き方について 
北海道看護協会 常務理事 川渕ゆかり 

13:50～15:20 新しいキャリアへ踏み出した人の体験 

看護を語ろう楽学塾        岩見 喜久子 

ジャーニーライフコーチング 

木原 密晴 

15:30～16:00 
グループ交流会 

 テーマ：私らしい働き方を考える 
北海道看護協会  ナースセンター 

16:00 閉 会  

※北海道看護協会またはナースセンターホームページ内の研修申込サイトからお申し込みくだ

さい。 


