
2025年度 潜在保健師のための復職支援研修会 

     保健師ってこんなに面白い！～現役保健師からのメッセージ～ 開催要領 

 

1  目 的     

地域社会が抱える健康課題は年々多様化・深刻化しており、高齢化や生活習慣病の増加、精神疾患を抱える方へ

の支援、児童虐待、子育て世代の孤立、感染・災害時の健康管理等、保健師が対応すべき領域は広がり続けていま

す。しかし、多くの自治体では、地域の健康課題やニーズに対応していく保健師数が不足しており、業務の過重負

担が生じ、苦慮している現状がある。 

そのため、現在保健師資格を持っている方、将来保健師の就業を考えている方（看護学生含む）に対し、就業の

選択肢となるよう、それぞれの分野で活動する保健師の業務内容や魅力を伝え、就業につなげる機会とする。 

2  日 時 2026年 2月 14日（土）13:15～15:35  

3  場 所 公益社団法人北海道看護協会 Web開催（Web会議システム zoom使用） 

4  対 象 保健師資格を有する方、保健師の仕事に関心がある看護職の方、看護学生  

      （1名につき1台 PC（カメラ・マイク付き）等の機器及びインターネット環境の準備ができ、 

       Web会議システム Zoomを使用できる方）        

5  定 員 50名 

6  参加費 無料   

7 プログラム 

時 間 科 目 講 師 名 

13:10～13:15 オリエンテーション 公益社団法人北海道看護協会 ナースセンター課 

13:15～13:20 開会挨拶     公益社団法人北海道看護協会 常務理事    川渕 ゆかり 

13:20～13:50 
保健師就業に向けての準備、 

採用の流れについて 

北海道保健福祉部地域医療推進局医務薬務課  

課長補佐  鹿野 令子 

14:00～15:00 
現役保健師からの 

メッセージ 

北海道 
根室振興局保健環境部中標津地域保健室（中標津保健所） 

 健康推進課 健康支援係 千葉 滉也 

市町村 江差町役場 健康推進課      主幹  内海 暁子 

事業所 太田労働衛生コンサルタント事務所 代表 太田 由紀 

15:10～15:30 質疑応答 公益社団法人北海道看護協会 ナースセンター課 

15:30～15:35 閉 会  

 

8  申込期間 2026年 1月 13日（火）～2月 2日（月） 

※北海道看護協会またはナースセンターの各 HP上の研修申込サイト＜マナブル（manaable）＞より 

お申し込みください。 https://hkna.manaable.com/  

※初めて利用される方は、利用登録が必要です。詳しくは、ホームページ上の「操作説明マニュアル」を 

ご参照ください。 

 

9  資 料 各自マナブルよりダウンロードし事前にご準備ください。 

 

10 個人情報の取り扱い 申込で得た個人情報は、事業に伴う書類などで使用させていただきます。 

            この利用の目的の範囲を超えて取り扱うことはありません。 

11  問い合わせ先  公益社団法人北海道看護協会 ナースセンター部ナースセンター課             

〒003－0027 札幌市白石区本通 17丁目北 3番 24号   TEL：011‐863‐6794  

※当日連絡先：080－1978－8613 


